
Welkom in de wereld van de Rouw,  
de wereld van Liefde 

 

 

Interactieve lezing bij  
Holistisch Centrum LEEF Broekhuizerdijk 27 
5962 NL Melderslo 
Donderdag 12 november 2026 
Inloop vanaf 19.00 uur, we beginnen om 19.30 
uur. Entree € 8,50 
Aanmelden kan via: Eigenkracht25@gmail.com  

 
 
Wat als we verdriet niet hoeven los te laten, 
maar mogen leren verweven in ons leven? 
 

Ik ben Monique Verhaegh, opgeleid tot 
Rouw & Verliesbegeleider. In mijn eigen 

praktijk ontmoet ik mensen met een 
divers en uniek Rouw-verhaal. 
 

Rouw… we krijgen er allemaal vroeg of laat mee te 
maken. De bekendste is Rouw om de dood maar . . .  
Waar Rouw jij om?  

 
Verloren vriendschap?  

Verlies van gezondheid?  
Grote Mantelzorgtaak? 
 

Ieder mens rouwt op zijn eigen manier.  
Er is geen vast stappenplan, geen juiste manier en geen 
tijdlijn die voor iedereen klopt.  

En wat hebben we eigenlijk over rouw geleerd? Wat 
vertellen de oude patronen? 

 
Rouw kent vele gezichten en vraagt van ons ieder een 
eigen weg om het verlies te doorleven.  

 
Tijdens deze interactieve lezing staan we stil in de 

wereld van Rouw én de wereld van Liefde. 


